FRAIS D’INSCRIPTION : 50€*

*50% apres achat d'un carnet

Option Nutrition : 10€/mois

~ TEAMTRAINING S
.EARNET.IIF.SEANLES. SANSENGAGEMENT __ ABOI2MOIS.

1séance 2 séances/semaine 152€ (19€) 2 séances/semaine 120€ (15€)
8 séances 23€ = 184€ 3 séances/semaine  213€ (17.75€) 3 séances/semaine  165€ (13.75€)
16 séances 21€ = 336€ ILlimité 250€ [Llimité 200€
24 séances 19€ = 456€ Dispo pour max e

. J

~ OPENGYM S
SANSENGAGEMENT__ ABOIZMOIS.

I[%Limité1 moism 150€ 2 séances/semaine /5€
ispo pour max 10 pers. s 100€
Dispo pour max 10 pers.
\- J

~ COACHING PERSONNALISE \
CARNETDE SEANCES. ABOGMOIS

1séance 50€ 1 séance/semaine 190€ (47.50€)
8 séances 380€ (47.50€) 2 séances/semaine 360€ (45€)
16 séances 720€ (45€) 3 séances/semaine 510€ (42.50€)
\§ J

~ SUIVIEN LIGNE S

Entrainement 1 mois 60€ BEH“B

Entrainement continu 50€/mois
1015 Min. Bilan Neuro-postural 80€

Suivi complet 1 mois 100€ Blomeqanlque ;

. : ) + Exercices correctifs

Suivi complet continu 83.30€/mois
3 mois min.

Plan Nutrition 50€

\_ J

SUIVEZ-NOUS
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